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BACA SELENGKAPNYA 

IPB University menjadi tuan rumah pelaksanaan Wawasan Kebangsaan bagi penerima Beasiswa Afirmasi 

Pendidikan Tinggi (ADik) 2025 wilayah Bogor. Kegiatan yang digelar di Pusat Pendidikan Zeni (Pusdikzi) 

Lawang Gintung, Bogor ini diikuti oleh lebih dari 62 mahasiswa dari 8 perguruan tinggi di Indonesia.

IPB University Jadi Tuan Rumah Wawasan Kebangsaan

Beasiswa ADik 2025, Influencer Nabila Ishma Turut Beri Inspirasi
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Dari Jepang, Guru Besar IPB University Serukan Aksi Nyata

Kurangi Kebakaran Hutan dan Lahan

Guru Besar Fakultas Kehutanan dan Lingkungan IPB University, Prof Bambang Hero Saharjo, menegaskan 

keutamaan upaya pengurangan kebakaran hutan dan lahan (karhutla) di Indonesia sebagai bagian dari mitigasi 

terhadap perubahan iklim global. 
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Pencinta Kopi Wajib Tahu!

Ini Batas Aman Konsumsi

Kafein Harian Kata Ahli Gizi

IPB University

Bagi beberapa orang, kafein dari secangkir kopi di 

pagi hari menjadi ritual rutin sebagai sumber 

semangat sepanjang hari. Di balik rasa dan aromanya 

yang menenangkan, pernahkah terpikir berapa batas 

aman konsumsi kafein per hari agar tak menjadi mimpi 

buruk bagi kesehatan? Kafein sendiri merupakan 

stimulan alami yang banyak ditemukan dalam kopi, 

teh, cokelat, dan minuman berenergi. Zat ini dikenal 

dapat meningkatkan konsentrasi, fokus, energi, serta 

memperbaiki suasana hati. Namun, di balik 

manfaatnya, konsumsi berlebihan dapat
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Aksi Coastal Cleanup Mahasiswa ITK IPB University

di Pelabuhanratu

Sebanyak 124 mahasiswa Program Studi Ilmu dan Teknologi Kelautan (ITK) IPB University angkatan 61 

melaksanakan eld trip sekaligus aksi coastal cleanup di sepanjang pantai Pelabuhanratu, Kabupaten Sukabumi, 

Jawa Barat, belum lama ini.
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Unik! Tim PKM

IPB University Buat

Keju Nabati ‘BOCHEZ’

dari Kacang Bogor

Mahasiswa IPB University kembali membuktikan 

kiprahnya dalam menciptakan inovasi pangan 

berkelanjutan. Melalui  Program Kreat iv i tas 

Mahasiswa bidang Kewirausahaan (PKM-K), mereka 

berhasil mengembangkan BOCHEZ (Bogor Nut 

Cheese), keju analog oles berbasis kacang bogor dan 

santan, yang ditujukan bagi vegan serta penderita 

intoleransi laktosa. BOCHEZ hadir sebagai terobosan 

dari bahan pangan lokal yang selama ini hanya 

dikenal sebagai camilan tradisional rebus. Kini, 

kacang bogor bertransformasi menjadi bahan baku
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BERITA  FOTO

Cyber Center Fateta (CCF) menjadi pusat kreativitas dan inovasi. Gedung yang dulunya difungsikan sebagai 

perpustakaan Fakultas Teknologi Pertanian ini kini disulap menjadi co-working space, menghadirkan ruang 

kolaborasi yang nyaman bagi mahasiswa untuk berkarya, berdiskusi, dan mengembangkan ide-ide inovatif.
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