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Ahli Gizi IPB University
Ingatkan Batas
Konsumsi Gula Harian
Anak dan Remaja

Konsumsi gula berlebih pada anak dan remaja di
Indonesia menjadi perhatian serius pakar gizi. Guru
Besar Illmu Gizi IPB University, Prof Hardinsyah,
menjelaskan bahwa pola konsumsi manis saat ini
cenderung meningkat, terutama di daerah perkotaan.
“Di kota, makanan manis semakin mudah dijumpai,
baik tradisional maupun modern. Ditambah banyak
orang tua bekerja sehingga anak lebih bergantung
pada pangan di luar rumah,” ujar Prof Hardinsyah
dalam salah satu tayangan di kanal YouTube IPB TV.
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Anak Muda,
Saatnya Bawa Pertanian
ke Next Level

IPB University bersama Garuda TV
menyelenggarakan kegiatan Indonesia Punya Kamu:
Farm the Future di Graha Widya Wisuda (GWW),
Selasa (27/8). Mengusung tema “Anak Muda,
Saatnya Bawa Pertanian ke Next Level”, acara ini
menjadi wadah bagi generasi muda untuk berperan
aktif menghadirkan ide, inovasi, dan solusi kreatif
demi mendorong kemajuan sektor pertanian
Indonesia di masa depan. Wakil Rektor IPB University
bidang Konektivitas Global, Kerjasama, dan Alumni,
Prof Iskandar Z Siregar, menegaskan bahwa tema ini
sangat relevan dengan tantangan global
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Marak Tindak Kriminal
Akibat Judol, Sosiolog
IPB University:
Pemerintah Harus Tegas

Judi online (judol) kini menjadi persoalan serius di
Indonesia. Fenomena ini bahkan telah merenggut
nyawa manusia. Dr lvanovich Agusta, sosiolog IPB
University, menegaskan bahwa judol harus dipandang
sebagai masalah besar karena menyangkut hak
hidup, hak asasi manusia yang paling dasar. “Ketika
praktik judol berujung pada hilangnya nyawa, hal ini
menunjukkan betapa serius masalah tersebut,”
ujarnya menanggapi fenomena maraknya tindak
kriminal akibat judol. Menurut, Dr Ivanovich salah satu
penyebab utamaterjeratnya masyarakat pada judol
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Peduli pada Mahasiswa Baru, Konselor IPB University Bagikan
Tips Atasi Homesick: Jadikan Rindu sebagai Energi

Memasuki dunia perkuliahan sering kali menjadi tantangan tersendiri bagi mahasiswa baru, terutama bagi mereka
yang pertama kali meninggalkan kampung halaman. Koordinator Tim Konseling Fakultas Perikanan dan Ilimu
Kelautan (FPIK) IPB University, Dr lin Solihin, berbagi tips menghadapi rasa homesick dan membangun
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Guru Besar IPB University Soroti Ancaman Pertambangan
terhadap Keberlanjutan Ekosistem Pesisir

Guru Besar Fakultas Perikanan dan limu Kelautan (FPIK) IPB University, Prof Yonvitner, mengingatkan bahwa
aktivitas pertambangan di wilayah pesisir, pulau kecil, dan kepulauan berpotensi merusak ekosistem rentan serta
mengganggu kehidupan masyarakat lokal.
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