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Pakar Biologi Kelautan

IPB University Ungkap Ikan

Napoleon yang Kini Terancam

Akibat Aktivitas Tambang

Pakar Biologi Kelautan IPB University, Dr Mohammad 

M u k h l i s  K a m a l ,  m e n g u n g k a p k a n  u r g e n s i 

perlindungan ikan napoleon (Cheilinus undulatus) 

yang kian terancam akibat aktivitas penambangan di 

wilayah pesisir. Dr Mukhlis mengatakan, ikan 

napoleon atau Napoleon Wrasse (Cheil inus 

undulatus) merupakan salah satu spesies ikan karang 

yang sangat penting untuk dilindungi. Keberadaannya 

tidak hanya unik secara biologis, tetapi juga berperan 

krusial dalam menjaga keseimbangan ekosistem 

terumbu karang.

BACA SELENGKAPNYA 

Ahli Gizi IPB University Ungkap

Cara Membuat Gorengan

Lebih ‘Sehat’ Tanpa

Menghilangkan Cita Rasa

Dosen Departemen Gizi Masyarakat IPB University, 

Dr Karina Rahmadia Ekawidyani, mengungkapkan 

berbagai alasan kuat mengapa masyarakat Indonesia 

begitu lekat dengan budaya makan gorengan. “Rasa 

gurih dan tekstur gorengan yang renyah memang 

cocok dengan lidah orang Indonesia. Selain itu, 

gorengan mudah didapat dengan harga yang relatif 

terjangkau,” ucapnya. Dr Karina menambahkan, 

sebagai negara penghasil kelapa sawit, Indonesia 

memiliki akses mudah terhadap bahan baku minyak
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Napoleon Fish, Humphead Wrasse (Cheilinus undulatus)

Sumber: www.fishbase.org
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LKST IPB University Fasilitasi 25 Startup Melalui

Program Inkubasi Bisnis Tahun 2025

Lembaga Kawasan Sains dan Teknologi (LKST) IPB University menyelenggarakan  Workshop Penyusunan 

Action Plan dan Business Plan. Program ini merupakan bentuk fasilitasi dan edukasi yang diberikan IPB 

University bagi pelaku usaha berbasis inovasi.
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Tak Perlu Takut Mistis,

Ini Penjelasan Dokter Neurologi

IPB University tentang

“Ketindihan” Saat Tidur

Fenomena “ketindihan” saat tidur kerap dianggap 

sebagai pengalaman mistis atau supernatural. 

Namun, dalam dunia medis, kondisi ini dikenal 

sebagai sleep paralysis dan memiliki penjelasan 

ilmiah yang jelas. Hal tersebut diungkapkan oleh dr 

Yeni Quinta Mondiani, SpN, ahli neurologi sekaligus 

dosen Fakultas Kedokteran IPB University. dr Yeni 

menjelaskan, tidur merupakan proses siologis yang 

berulang, ditandai dengan penurunan kesadaran 

secara reversibel. "Ketika seseorang tidur, ia akan 

mengalami penurunan fungsi kognitif secara global 

sehingga otak tidak bisa merespons penuh 
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IPB University Tuan Rumah Seminar Internasional Biokimia,

Ratusan Ilmuwan Dorong Pendekatan Multidisipliner

IPB University melalui Departemen Biokimia menjadi tuan rumah pelaksanaan The 3rd International Seminar in 

conjunction with The 28th Annual National Conference yang diselenggarakan oleh The Indonesian Society for 

Biochemistry and Molecular Biology (ISBMB) di IPB International Convention Center, Bogor (25-27/6). 
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Yuk Jadikan Pilah Sampah
Sebagai Kebiasaan

Sampah Organik Sampah Kertas Sampah Plastik
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