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IPB University menerima kunjungan Menteri Transmigrasi (Mentrans), Muhammad Iftitah Sulaiman Suryanagara. 

Rombongan diterima di Ruang Sidang Rektor, Kampus IPB Dramaga, Bogor (25/3). Kunjungan ini merupakan kunjungan 

balasan yang dilakukan Rektor IPB University sebelumnya ke Kementrans. Selain melakukan diskusi, Mentrans juga 

turut mengunjungi fasilitas yang dimiliki IPB University, di antaranya Smart Greenhouse di Leuwi Kopo dan Agribusiness 

and Technology Park (ATP) di Cikarawang, Dramaga, Bogor.

Bangun Kawasan Transmigrasi, Mentrans Gandeng IPB University
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Rektor IPB University Bersama Dubes RI untuk Jepang

dan Federasi Mikronesia Agendakan Kerja Sama Ini
Rektor IPB University, Prof Arif Satria, menerima kunjungan Duta Besar Republik Indonesia untuk Jepang dan Federasi 

Mikronesia, Heri Akhmadi, di kediaman Rektor IPB University. Kunjungan ini bertujuan untuk mendiskusikan berbagai agenda 

strategis dalam rangka memperkuat peran IPB University dalam mendukung hubungan bilateral Indonesia-Jepang, 

khususnya di bidang pertanian, ketahanan pangan, dan perdagangan karbon.
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Pakar Sosiologi Pedesaan

IPB University Ungkap

Fenomena Pergeseran

Budaya Mudik dari Zaman Dulu

Hingga Sekarang
Tradisi mudik yang telah menjadi bagian dari budaya 

masyarakat Indonesia terus mengalami perubahan seiring 

dengan perkembangan zaman. Pakar Sosiologi Pedesaan 

IPB University, Prof Dr Sofyan Sjaf mengungkapkan 

sejumlah faktor yang memengaruhi perbedaan mudik 

zaman dulu dan sekarang. Motivasi Mudik: Dari Tradisi ke 

Fleksibilitas Modern Menurut Prof Sofyan, motivasi utama 

orang untuk mudik pada masa lalu lebih berakar pada tradisi 

yang kuat. Dulu, mudik adalah bagian yang tidak 

terpisahkan dari kehidupan masyarakat, 
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Psikolog IPB University Bagi Tips Atasi Beban Mental Saat Lebaran

Ditanya Kapan Nikah, Kerja Apa?
Libur Lebaran identik dengan suasana kebersamaan dan silaturahmi. Namun di balik kebahagiaan itu, tidak sedikit orang 

yang justru merasa tertekan dan lelah—baik secara sik maupun emosional. Sebagai contoh, saat kumpul keluarga, 

sejumlah pertanyaan menggelitik kadang terlontar: kapan nikah? kapan punya anak? kerja apa? sudah punya rumah? 

Kesulitan Mengatur Keuangan

Menjelang Lebaran?

Perhatikan Tips Dosen

IPB University Berikut
Menjelang Lebaran, banyak orang mengalami peningkatan 

pengeluaran keuangan. Untuk mengantisipasi hal itu, Dr 

Istiqlaliyah Muikhati, dosen Ilmu Keluarga dan Konsumen 

IPB University memberikan sejumlah langkah penting 

terkait pengelolaan keuangan yang baik. Ia menjelaskan, 

perlunya membuat rencana anggaran dengan skala 

prioritas, mulai dari yang paling penting. “Langkah pertama 

yang harus dilakukan adalah membuat anggaran dengan 

cara mengidentikasi kebutuhan. Lalu diurutkan mulai dari 

yang utama (primer) sampai yang kurang penting. 

Contohnya, zakat trah, zakat mal, transportasi dan 

kebutuhan mudik atau silaturahim, sampai tunjangan hari 

raya (THR) untuk keluarga dan kue lebaran,” tuturnya.
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Jangan Sampai Terjebak Pinjol, Dosen IPB University:

Sesuaikan Pengeluaran dengan Kemampuan
Perayaan Idultri yang dikenal dengan Lebaran sering kali dipersepsikan sebagai momen kemeriahan. Hal ini membuat 

banyak orang cenderung berlebihan dalam pengeluaran, mulai dari kebutuhan pokok, pakaian baru, hingga memberi hadiah 

kepada kerabat.

Dosen IPB University

Berikan Tips Menabung

Setelah Lebaran
Lebaran sering kali diikuti dengan pengeluaran besar yang 

bisa melebihi anggaran. Tantangan lain yang dihadapi 

banyak orang adalah pengeluaran tak terduga atau 

kehabisan dana, yang dapat mengganggu kondisi 

keuangan keluarga. Dr Wita Juwita Ermawati, dosen 

Departemen Manajemen, Fakultas Ekonomi dan 

Manajemen (FEM) IPB University, memberikan tips 

mengelola keuangan dan menabung setelah Lebaran. 

Untuk menghindari masalah keuangan setelah Lebaran, Dr 

Wita menyarankan agar setiap keluarga menghitung total 

pengeluaran untuk Lebaran dan memeriksa posisi 

keuangan saat ini. “Penting untuk mengecek apakah ada 

pos keuangan yang terganggu, tabungan yang terpakai, 

atau bahkan utang yang timbul,” ujarnya. 
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Fenomena Rumah Ambruk Akibat Pergerakan Tanah di Purwakarta,

Ahli IPB University Jelaskan Faktor dan Ciri yang Mesti Diwaspadai
Baru-baru ini, tiga rumah di Perumahan Dian Anyar, Kelurahan Cisereuh, Kabupaten Purwakarta, Jawa Barat, mengalami 

kerusakan parah akibat pergerakan tanah. Menanggapi kejadian ini, Ir Wahyu Purwakusuma, ahli dari Departemen Ilmu 

Tanah dan Sumberdaya Lahan IPB University menjelaskan faktor penyebabnya. “Pergerakan tanah terjadi akibat kegagalan 

tanah. Hal ini berlangsung ketika tanah kehilangan daya dukungnya atau tanah tidak mampu lagi menahan beban di atasnya.

Pakar Fisika Teori

IPB University Jelaskan Sains

di Balik Dua Kali Ramadan

Tahun 2030
Pernah membayangkan Ramadan terjadi dua kali dalam 

satu tahun? Jika melihat kalender, fenomena unik ini akan 

terjadi tahun 2030 nanti. Bagaimana penjelasan ilmiah dari 

fenomena ini, khususnya ditinjau dari pendekatan ilmu 

sika? Guru Besar Fisika Teori IPB University, Prof Husin 

Alatas mengatakan, bagi sika, besaran waktu merupakan 

sebuah misteri yang belum dapat diungkap penjelasannya 

secara memadai, dan tampaknya tidak akan pernah bisa. 

“Meskipun demikian, bagi manusia, waktu merupakan 

sesuatu yang nyata dirasakan setiap hari, yang dirasakan 

melalui kehadiran perubahan di semua aspek kehidupan. 
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