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Integrasikan Gizi Seimbang
dalam Pembelajaran SD,

Tim Dosen Pulang Kampung
IPB University Susun Modul P5

Anak usia sekolah (AUS) di Indonesia memiliki masalah gizi
yang cukup kompleks. Satu dari empat anak sekolah dasar
di Indonesia memiliki status gizi pendek dan sangat pendek
serta 16 persen lainnya mengalami obesitas. Melihat hal
tersebut, tim Dosen Pulang Kampung (Dospulkam) IPB
University menginisiasikan kegiatan pengabdian
masyarakat, dengan tema ‘Integrasi Gizi Seimbang dalam
Pengayaan Pembelajaran Karakter sebagai Upaya
Pengentasan Masalah Gizi Pada Anak Sekolah’. “Masalah
gizi pada AUS disebabkan oleh konsumsi pangan yang
belum memenubhi prinsip gizi seimbang.
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DPMA IPB University

Gelar Demo Masak Sehat
Melalui Sekolah Keluarga
Berkualitas Desa Babakan

Direktorat Pengembangan Masyarakat Agromaritim
(DPMA) IPB University sukses mengadakan pertemuan ke-
7 Sekolah Keluarga Berkualitas (SKB) di Desa Babakan
pada Senin, 15/7. Kegiatan ini menghadirkan demo praktik
pengolahan Pemberian Makanan Tambahan (PMT) yang
dipandu oleh Ida Widiawaty, seorang kader terlatih. Dalam
acara tersebut, Lurah Babakan dan Camat Bogor Tengah
turut hadir memberikan dukungan moral dan ikut serta
dalam kegiatan demo masak. Ida memperagakan cara
membuat dua menu PMT yang sederhana namun bernutrisi
tinggi, yaitu Nugget Tempe Daun Kelor dan Sup Ayam
Suwir.
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ANDAMPINGAN PENGEMBANGAN PIE TEPUNG PISANG i
SBAGA| DIVERSIFIKASI OLAHAN PANGAN BERBASIS
©"\NC UNTUK MENINGKATKAN PENDAPATAN ANGGOT
KOPERASI MEKAR SARI
I DESA CINTA MEKAR, KABUPATEN SUBANG

12-14 Jpuli 2024

Dosen Pulang Kampung IPB University Bantu Koperasi Mekar Sari
Ciptakan B-Choco Pie, Siap Jadi Oleh-Oleh Khas Subang

Tim dosen Sekolah Vokasi IPB University memperkenalkan inovasi produk berbasis tepung pisang kepada Koperasi Mekar
Sari di Desa Cinta Mekar, Kabupaten Subang, Jawa Barat dalam kegiatan Dosen Pulang Kampung (Dospulkam). Program
pengabdian kepada masyarakat ini berlangsung pada 12-13 Juli 2024 kemarin. Kegiatan ini tidak hanya bertujuan
menginspirasi anggota koperasi untuk menciptakan produk oleh-oleh khas Kabupaten Subang, tetapi juga meningkatkan
ketahanan pangan lokal.
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Ubah Limbah Jadi Pakan,
PPKO BEM FPIK IPB
Kenalkan Budi Daya Maggot
Pakan Alternatif lkan

di Desa Ciampea Udik

Tim Program Penguatan Kapasitas Organisasi
Kemahasiswaan (PPK Ormawa) Badan Eksekutif
Mahasiswa Fakultas Perikanan dan lImu Kelautan (BEM
FPIK) IPB University kembali mengadakan kegiatan
sosialisasi di Desa Ciampea Udik (14/7) dalam rangka
mendukung implementasi teknologi ramah lingkungan dan
berkelanjutan dalam budi daya perikanan. Sosialisasi ini
memperkenalkan teknik budi daya maggot, larva dari lalat
black soldier fly (Hermetia illucens), yang memiliki
kandungan nutrisi tinggi dan dapat tumbuh dengan
memanfaatkan limbah organik seperti sisa makanan dan
limbah pertanian.
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Pemuda Desa Ciampea Udik Antusias Ikuti Sosialisasi Teknologi
RAS oleh Tim PPK Ormawa BEM FPIK IPB University

Tim Program Penguatan Kapasitas (PPK) Organisasi Kemahasiswaan (Ormawa) Badan Eksekutif Mahasiswa (BEM)
Fakultas Perikanan dan Iimu Kelautan (FPIK) IPB University kembali mengadakan kegiatan sosialisasi di Kampung Kebon
Kopi, Desa Ciampea Udik pada 12/7 dalam rangka mendukung implementasi teknologi ramah lingkungan dan berkelanjutan

dalam budidaya perikanan.
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Tim PKM IPB University
Ciptakan Jivaloy,

Aromaterapi Atasi Baby Blues
pada Ibu Pasca Melahirkan

Mahasiswa IPB University meluncurkan produk inovatif
bernama JivaJoy, produk aromaterapi 2 in 1 dalam bentuk
roll on dan inhaler yang ditujukan untuk membantu ibu
pasca melahirkan dalam mengatasi sindrom baby blues.
Program Kreativitas Mahasiswa bidang Kewirausahaan
(PKM K) menjadi wadah bagi tim JivaJoy untuk membuat
aromaterapi 2 in 1 dengan menggunakan ekstrak kayu
cendana dan daun kemangi. Rangga Mahardika
Nazarulloh, ketua tim PKM JivaJoy mengatakan, ia dan
rekan mahasiswa lainnya menyadari permasalahan umum
yang sering dialami oleh ibu pasca melahirkan, yakni
sindrom baby blues.
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Mahasiswa IPB University Cegah Stunting di Desa Loji:
Optimalisasi 1000 Hari Pertama Kehidupan

Tim KKNT Inovasi IPB University Desa Loji telah melaksanakan program dengan tema "Generasi Emas Tanpa Stunting:
Upaya Pencegahan Stunting dan Optimalisasi 1000 Hari Pertama Kehidupan (HPK)" pada 16/7 di Posyandu Mayar Kuning.
Program ini dihadiri oleh para ibu hamil, ibu dengan anak balita, petugas Badan Kependudukan dan Keluarga Berencana
Nasional (BKKBN) Kecamatan Simpenan, serta para kader posyandu yang berperan aktif dalam upaya pencegahan stunting
di Desa Loji.
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Mahasiswa KKNT Inovasi
IPB University Sosialisasi
Pengelolaan Limbah

Peternakan di Desa Srati

Mahasiswa IPB University mengadakan sosialisasi
RENTIND R pengelolaan limbah peternakan di Desa Srati, Kecamatan
,goe,,'sgi};'mﬂm'x %ﬁiﬂnﬁum' : v, S Ayah, Kebumen, Jawa Tengah. Kegiatan yang diprakarsai
i oleh mahasiswa Kuliah Kerja Nyata Tematik (KKNT) Inovasi
ini, bertujuan meningkatkan kesadaran dan pemahaman
masyarakat tentang pentingnya menjaga lingkungan
dengan mengelola limbah peternakan secara benar dan
efektif. Kelompok tani ternak dan masyarakat sekitar
diundang untuk menyadarkan pentingnya mengelola
limbah peternakan dengan baik. Pasalnya, selama ini
masyarakat terbiasa membuang limbah langsung ke sungai
sehingga membuatnyatercemar
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Mahasiswa IPB University Paparkan Tiga Program KKNT Inovasi
untuk Optimalkan Potensi Desa Dangiang

Mahasiswa IPB University menggelar lokakarya untuk memperkenalkan program Kuliah Kerja Nyata Tematik (KKNT) Inovasi
kepada masyarakat Desa Dangiang, Kecamatan Banjarwangi, Garut, Jawa Barat (9/7). Selama melaksanakan KKNT
Inovasi, mahasiswa berencana untuk menjalankan tiga program kerja unggulan untuk Desa Dangiang. Bertempat di Kantor
Kecamatan Banjarwangi, acara dihadiri langsung oleh Camat Banjarwangi sekaligus menjadi pembuka simbolik lokakarya.
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Bantu Jawab Masalah Petani
Cabai Desa Sangup,
Mahasiswa KKNT Inovasi
IPB University Berikan
Ruang Diskusi

Desa Sangup, Boyolali, Jawa Tengah, menjadi salah satu
sentra komoditas pertanian meliputi cabai dan tembakau.
Namun, akhir-akhir ini, produktivitas hasil panen cabainya
menurun akibat sejumlah faktor sehingga berdampak pada
perekonomian petani desa. Merespon permasalahan
tersebut, mahasiswa Kuliah Kerja Nyata Tematik (KKNT)
Inovasi IPB University mengusung program ‘Cabai Sehat,
Panen Melimpah’. Salah satu anggota Kelompok Wanita
Tani (KWT) Desa Sangup mengatakan, “Panen kami tahun
lalu bisa mencapai 100 kg, sedangkan tahun ini hanya
sekitar 80 kg saja.
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